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EL CATECISMO DEL PADRE RIPALDA: UN CATECISMO SIEMPRE NUEVO
A los adultos:
Si damos una hojeada a este catecismo, posiblemente tengamos una 

experiencia: nos daremos cuenta que desconocemos todo o parte de lo que 
contiene. 

Esta experiencia es importantísima, por que estamos arriesgando la 
verdadera  felicidad  y  la  salvación con  nuestra  ignorancia  de  la  doctrina 
Católica básica. 

Demos  un  ejemplo:  dice  el  catecismo  del  Padre  Ripalda  que  la 
Caridad es una virtud por la cual amamos “a Dios sobre todas las cosas y al 
prójimo como a nosotros mismos” y que esta virtud solo Dios “la infunde”.

¿Qué consecuencias tiene esto último? Siendo la Caridad una virtud 
teologal , esto es: que solo podemos vivirla con la ayuda de Dios, y siendo la 
Caridad  la virtud por la cual podemos amar verdaderamente a Dios y al 
Prójimo; si no la conocemos, ni la pedimos, ni la vivimos, jamás podremos 
amar a nadie, puesto que el Amor Verdadero no está en nuestras propias 
fuerzas humanas. 

Y allí está nuestra infelicidad y están todos los problemas familiares, 
delitos, corrupción etc. que no son sino faltas de caridad, faltas de Amor, 
faltas de vida Divina en nuestros corazones.

Podríamos abundar en ejemplos, pero no es necesario, sabemos que 
muchos errores graves se evitarían si al menos conociéramos y aplicáramos 
de verdad la doctrina básica contenida en los catecismos breves. De entre 
ellos, el “rey”, el “Catecismo del Padre Ripalda”, que enseñó los rudimentos 
de la doctrina Católica a innumerables generaciones de niños mexicanos y 
de  toda  la  hispanidad.  Hoy  estamos  pagando  un  altísimo  precio  por 
ignorarlo.

Por eso decimos que el catecismo del Padre Ripalda nos resultará 
siempre  nuevo,  porque  muchos  conceptos  seguramente  nunca  los 
conocimos o los hemos olvidado.

Pero, para ser breves, dejemos que sea Nuestro Señor Jesucristo, a 
través del padre Ripalda, El que a unos nos enseñe y a otros nos recuerde las 
enseñanzas del Catecismo.

“Dejad que los niños vengan a mí y no se lo impidáis; porque de los que son  
como éstos es el Reino de Dios.” 

San Lucas 18, 16

Secretaría de Organización de la Unión Nacional Sinarquista
Siete Comunicación 
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Todo fiel cristiano
Está muy obligado
A tener devoción,
De todo corazón
A la Santa Cruz

De Jesucristo, nuestra luz;
Pues en ella quiso morir

Por nos redimir
De nuestro Pecado

Y librarnos del enemigo malo.
Y, por tanto,

Te has de acostumbrar
A signar y santiguar,
Haciendo tres cruces:

La primera en la frente,
Porque nos libre Dios

De los malos pensamientos.
La segunda en la boca,
porque nos libre Dios

de malas palabras
La tercera en el pecho,
Porque nos libre Dios

De las malas obras
Diciendo así:
Por la señal

De la Santa Cruz.
De nuestros enemigos

Líbranos, Señor.
Dios nuestro,

En el nombre del Padre,
Y del Hijo,

Y del Espíritu Santo. Amén.
Luego recemos

Lo que debemos,
Lo que la Iglesia

Romana nos muestra,
Lo que manda saber,

Creer y hacer:
Credo y Mandamientos

Oraciones y Sacramentos.
Bien pronunciado,
Creído y obrado

Digamos así:
LA SEÑAL DE LA SANTA CRUZ
Por la señal de la Santa Cruz, de nuestros enemigos líbranos, Señor, Dios 
Nuestro.
En el nombre del Padre y del Hijo y Del Espíritu Santo Amén

EL PADRE NUESTRO
Padre  nuestro,  que  estás  en  el  cielo  santificado  sea  tu  nombre;  venga  a 
nosotros tu reino, hágase tu voluntad en la tierra como en el cielo; danos 
hoy  nuestro  pan  de  cada  día;  perdona  nuestras  ofensas.  como  también 
nosotros  perdonamos  a  los  que  nos  ofenden;  no  nos  dejes  caer  en  la 
tentación y líbranos del mal. - Amén

EL AVE MARÍA
Dios te salve, María, llena eres de gracia, el Señor es contigo, bendita Tú eres 
entre todas las  mujeres,  y  bendito es  el  fruto de  tu vientre,  Jesús.  Santa 
María, Madre de Dios, ruega por nosotros pecadores, ahora y en la hora de 
nuestra muerte. Amén.

GLORIA
Gloria al Padre, y al Hijo, y al Espíritu Santo.
Como era en el principio, ahora y siempre; y por los siglos de los siglos. 
Amén.

CREDO
El Credo de los Apóstoles Creo en Dios Padre Todopoderoso, Creador del 
Cielo y de la tierra, y en Jesucristo su Único Hijo, Nuestro Señor, que fue 
concebido por obra y gracia del Espíritu Santo; nació de Santa María Virgen, 
padeció bajo el poder de Poncio Pilato, fue crucificado, muerto y sepultado, 
descendió a los infiernos, al tercer día resucitó de entre los muertos; subió a 
los cielos, está sentado a la diestra de Dios Padre Todopoderoso; desde allí 
ha de venir a juzgar a los vivos y a los muertos. Creo en el Espíritu Santo, en 
la Santa Iglesia Católica, en la Comunión de los Santos, en el perdón de los 
pecados, en la resurrección de la carne, y en la vida eterna. Amén. 

LA SALVE
¡Dios te Salve, Reina y Madre de Misericordia, vida, dulzura y esperanza 
nuestra!.  ¡Dios te salve, A Ti llamamos! los desterrados hijos de Eva, a ti 
suspiramos gimiendo y llorando en este valle de lágrimas. Ea, pues, Señora 
abogada nuestra, vuelve a nosotros esos tus ojos Misericordiosos. Y después 
de  este  destierro  muéstranos  Jesús,  fruto  bendito  de  tu  vientre:  ¡Oh 
clemente! ¡Oh piadosa! ¡Oh dulce virgen María! ¡ Ruega por nosotros Santa 
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Madre  de  Dios,  para  que  seamos  dignos  de  alcanzar  las  promesas  de 
Nuestro Señor Jesucristo. Amén.

LA CONFESIÓN GENERAL
Yo  pecador  me  confieso  a  Dios  Todopoderoso,  y  a  la  bienaventurada 
siempre  Virgen  María  al  bienaventurado  San  Miguel  Arcángel,  al 
bienaventurado San Juan Bautista, al bienaventurado Señor San José, a los 
Santos Apóstoles San Pedro y San Pablo, a todos los santos, y a vos, Padre 
que pequé gravemente con el pensamiento palabra y obra, por mi culpa, por 
mi culpa, por mi grande culpa. Por tanto ruego a la bienaventurada siempre 
Virgen María, al bienaventurado San Miguel Arcángel,  al bienaventurado 
San Juan Bautista, al bienaventurado Señor San José, a los santos apóstoles 
San Pedro y San Pablo y a todos los Santos y a vos, Padre, que roguéis por 
mí a Dios nuestro Señor. Amén.

ACTO DE CONTRICIÓN
Señor mío Jesucristo, Dios y hombre verdadero, Creador y Redentor mío, 
por ser Vos quien sois, y porque os amo sobre todas las cosas, me pesa de 
todo corazón de haberos ofendido, propongo enmendarme y confesarme a 
su tiempo, y ofrezco cuanto hiciere en satisfacción de mis pecado que me 
perdonaréis por vuestra preciosa sangre, y me daréis gracia para nunca más 
pecar. Amén.

LOS MANDAMIENTOS DE LA LEY DE DIOS SON DIEZ
Los tres primeros pertenecen al honor de Dios, y los otros siete al provecho 
del prójimo.
El primero, amarás a Dios sobre todas las cosas.
El segundo, no tomarás el nombre de Dios en vano.
El tercero, santificarás las fiestas.
El cuarto, honrarás a tu padre y madre.
El quinto, no matarás.
El sexto. no cometerás actos impuros.
El séptimo, no hurtarás.
El octavo, no dirás falso testimonio ni mentirás.
El noveno, no consentirás pensamientos ni deseos impuros.
El décimo, no codiciarás los bienes ajenos.
Estos diez mandamientos se encierran en dos:  en servir y amar a Dios 
sobre todas las cosas y a tu prójimo como a ti mismo. 

Amén.

LOS  MANDAMIENTOS  DE  LA  SANTA  MADRE  IGLESIA,  SON 
CINCO:

El primero. oír misa entera los domingos y fiestas de guardar. (1)

El segundo, confesar las pecados mortales al menos una vez al año y en 
peligro de muerte, o si se ha de comulgar.
El tercero, comulgar a lo menos una vez al año (2).
El cuarto, ayunar y hacer abstinencia cuando lo manda la Iglesia (3).
El quinto, ayudar a la iglesia en sus necesidades.
LOS SACRAMENTOS DE LA SANTA MADRE IGLESIA, SON SIETE:
El primero, Bautismo.
El segundo, Confirmación.
El tercero, Eucaristía.
El cuarto, Penitencia
El quinto, Unción de los enfermos.
El sexto. Orden Sacerdotal.
E1 séptimo, Matrimonio.

LOS ARTÍCULOS DE LA FE, SON CATORCE:
Los siete primeros pertenecen a la Divinidad, y los otros siete a la Santa 
Humanidad de Nuestro Señor Jesucristo, Dios y Hombre verdadero.
Los que pertenecen a la Divinidad son éstos:
El primero, creer en un solo Dios Todopoderoso.
El segundo. creer que es Dios Padre.
El tercero, creer que es Dios Hijo.
El cuarto, creer que es Dios Espíritu Santo.
El quinto, creer que es Criador.
El sexto, creer que es Salvador.
El séptimo, creer que es Glorificador.
Los que pertenecen a la Santa Humanidad son éstos:
El  primero,  creer  que  nuestro  Señor  Jesucristo,  en  cuanto  hombre,  fue 
concebido por obra del Espíritu Santo.
El  segundo,  creer  que nació  de  Santa  Madre.  Virgen,  siendo Ella  virgen 
antes del parto, en el parto, y después del parto.
El  tercero,  creer  que  recibió  muerte  y  pasión  por  salvar  a  nosotros 
pecadores.
El cuarto, creer que descendió a los infiernos y sacó a las almas de los Santos 
Padres que allí estaban esperando a su santo advenimiento.
El quinto, creer que resucitó al tercer día de entre los muertos.
El sexto, creer que subió a los cielos y está sentado a la diestra de Dios Padre 
Todopoderoso.
El séptimo, creer que vendrá a juzgar a los vivos y a los muertos. Conviene a 
saber,  los  buenos  para  darles  gloria  porque  guardaron  sus  santos 
mandamientos, y a los malos pena perdurable,  porque no los guardaron. 
Amén.
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LAS OBRAS DE MISERICORDIA SON CATORCE:
Las Siete Corporales y Las Siete Espirituales
Las corporales son éstas:
La primera, visitar a los enfermos.
La segunda, dar de comer al hambriento.
La tercera, dar de beber el sediento.
La cuarta, vestir al desnudo.
La quinta, dar posada al peregrino.
La sexta, redimir al cautivo.
La séptima, enterrar a los muertos.
Las espirituales son éstas:
La primera, enseñar al que no sabe.
La segunda, dar buen consejo al que lo necesita
La tercera, corregir al que yerra.
La cuarta. perdonar las injurias.
La quinta, consolar al triste.
La sexta. sufrir con paciencia los defectos de nuestros prójimos. (4)

La séptima, rogar a Dios por vivos y muertos.

LOS PECADOS CAPITALES QUE SE LLAMAN MORTALES (5), SON SIETE
El primero, soberbia.
El segundo, avaricia.
El tercero, lujuria.
El cuarto, ira.
El quinto, gula.
E1 sexto, envidia.
El séptimo, pereza.

Contra estos siete vicios hay siete virtudes:
Contra soberbia, humildad.
Contra avaricia, largueza.
Contra lujuria, castidad.
Contra ira, paciencia.
Contra gula, templanza.
Contra envidia, caridad.
Contra pereza, diligencia.

LOS ENEMIGOS DEL ALMA SON TRES:
El primero, es el demonio.
El segundo, es el mundo.
El tercero, es la carne.

LAS VIRTUDES QUE HEMOS DE TENER SON SIETE:
Las tres teologales y las cuatro cardinales.
Las teologales son éstas:
La primera, Fe.
La segunda, Esperanza.
La tercera, Caridad.
Las cardinales son éstas:
La primera, Prudencia.
La segunda, Justicia.
La tercera, Fortaleza.
La cuarta, Templanza.

LAS POTENCIAS DEL ALMA SON TRES:
Memoria, Entendimiento, y Voluntad.

LOS SENTIDOS CORPORALES SON CINCO:
Ver, Oír, Oler, Gustar y Tocar.

LOS DONES DEL ESPÍRITU SANTO, SON SIETE:
Primero, Don de Sabiduría.
Segundo, Don de Entendimiento.
Tercero, Don de Consejo.
Cuarto, Don de Fortaleza
Quinto, Don de Ciencia.
Sexto, Don de Piedad.

LOS FRUTOS DEL ESPÍRITU SANTO SON DOCE:
Caridad.  Gozo  espiritual,  Paz,  Paciencia,  Longanimidad  (6),  Bondad, 
Benignidad, Mansedumbre, Fe, Modestia, Continencia y Castidad.

LAS BIENAVENTURANZAS SON OCHO:
Bienaventurados los pobres de espíritu, porque de ellos es el reino de los 
cielos.
Bienaventurados los mansos, porque ellos poseerán la tierra.
Bienaventurados los que lloran, porque ellos serán consolados.
Bienaventurados lo que han tenido hambre y sed de justicia, porque ellos 
serán hartos.
Bienaventurados los misericordiosos, porque ellos alcanzarán misericordia.
Bienaventurados los limpios de corazón, porque ellos verán a Dios.
Bienaventurados los pacíficos, porque ellos serán llamados hijos de Dios.
Bienaventurados  los  que  padecen  persecución  por  la  justicia,  porque  de 
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ellos es el reino de los de los cielos

EL  PECADO  VENIAL  SE  PERDONA  POR  UNA  DE  ESTAS  NUEVE 
COSAS:
Por oír misa con devoción.
Por comulgar dignamente.
Por oír la palabra de Dios.
Por bendición episcopal.
Por decir el Padre Nuestro.
Por confesión general (7)

Por agua bendita.
Por pan bendito.
Por golpe de pecho.
Todo esto hecho y dicho con devoción.

LOS NOVÍSIMOS O POSTRIMERÍAS DEL HOMBRE, SON CUATRO:
La muerte, el Juicio, el Infierno y la Gloria.

DEL NOMBRE Y SEÑAL DEL CRISTIANO.
Decid.  niño.  cómo  os  llaman?  responderá  su  nombre,  Pedro,  Juan  o 
Francisco, etc. ...
Encomiéndese cada uno y tenga devoción al santo de su nombre.
1. - ¿Sois cristiano? - Sí, por la gracia de nuestro Señor Jesucristo.
2. – ¿Qué quiere decir cristiano? - Hombre que tiene la fe de Cristo, que 
profesó en el santo bautismo.
3. - ¿Quién es Cristo? - Dios y hombre verdadero.
4. - ¿Cómo es Dios? - Porque es natural hijo de Dios vivo,
5 - ¿Cómo es hombre Cristo nuestro señor? - Porque es también Hijo de la 
Virgen María.
6 - ¿Por qué se llama Cristo? – Por la unción y plenitud de gracia que tiene 
sobre todos (8).
7. - ¿Es este Cristo el Mesías verdadero? - Sí, es el prometido en la ley y en 
los profetas.
8.  -  ¿Cuáles  fueron  sus  oficios  más  principales? -  Los  de  Salvador  y 
Maestro.
9. - ¿Qué doctrina enseño? - La doctrina cristiana.
10 - ¿Cuántas partes contiene la doctrina cristiana? Cuatro Principales.
11. - ¿Cuáles son ? - El Credo, Mandamientos. Oraciones y Sacramentos.
12 - ¿Cuál es la insignia y señal del cristiano? - La Santa Cruz.
13 - ¿Por qué ? - Porque es figura de Jesucristo crucificado, por quien fuimos 
redimidos en ella.
14. - ¿Como usáis vos de ella ? - Signándome y santiguándome.

15. - Veamos cómo - Por la señal de la Santa Cruz de nuestros enemigos 
líbranos  Señor  Dios  nuestro.  En  el  nombre  del  Padre  y  del  Hijo,  y  del 
Espíritu Santo. Amén.
16.  -  ¿Cuánto  es  bien  usar  la  señal  de  la  Cruz? -  Siempre  que 
comenzáremos  alguna  buena  obra  o  nos  viéremos  en  algún  peligro 
particularmente al sentir alguna tentación o mal pensamiento.
17.  -  ¿Por  qué nos signamos tantas  veces? -  Por  que en todo lugar  nos 
combaten y persiguen nuestros enemigos.
18. - ¿Y la cruz tiene virtud para librarnos de ellos? - Si tiene, por haberlos 
vencido Cristo nuestro Señor con su muerte en ella.
19. - ¿A qué está obligado el hombre primeramente? - A buscar el último 
fin para que fue creado.
20. - ¿Para qué fin fue creado el hombre? - Para amar y servir a Dios en esta 
vida y después verle y gozar en la otra.
21. - ¿Con qué obras se sirve a Dios principalmente? - Con obras de Fe, 
Esperanza y Caridad.
22.  -  ¿Qué nos  enseña  la  Fe? -  Que creamos  en  Dios  como en  infalible 
verdad.
23. - ¿Y la Esperanza que enseña? - Que esperemos en Dios como en poder 
infinito.
24. -  ¿Qué enseña la caridad?- Que lo  amemos sobre todo,  como a Bien 
Sumo.
25: ¿Cómo sabremos bien creer? - Entendiendo bien el credo y los artículos 
de la Fe.
26. - ¿cómo sabremos esperar y pedir? - Entendiendo bien el Padre Nuestro.
27. -  ¿Cómo sabremos obrar? -  Entendiendo bien los Mandamientos que 
hemos de guardar y los santos Sacramentos que hemos de recibir.
28. - ¿Luego obligados estamos a saber y entender todo esto? - Sí estamos, 
porque no lo podemos cumplir sin entenderlo.
DECLARACIÓN DEL CREDO
29. - Decir el Credo - Creo en Dios Padre, etc.
30. - ¿Quién compuso el Credo? - Los Apóstoles.
31. - ¿Para qué? - Para informarnos en la fe
32.  -  ¿Y nosotros  para  qué lo  decimos ? -  Para  confesar  la  misma fe,  y 
confirmarnos más en ella.
33. - ¿Qué tan ciertas son las cosas que la fe nos enseña? . - Como verdades 
dichas por Dios, que no puede engañarse ni engañarnos.
34. - ¿Cómo sabéis que las ha dicho Dios? - Por nuestra Madre de la Santa 
Iglesia, regida por el Espíritu Santo.
35. - ¿Qué tan necesario es creer las verdades que la iglesia nos propone? - 
Tanto que sin creerlas nadie puede salvarse.
36. - ¿Y podría salvarse sólo con la fe? - No puede salvarse sin caridad ni 
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buenas obras.

DECLARACIÓN DE LOS ARTÍCULOS
37. - Decir los artículos - Los artículos de la fe son catorce, etc.
38. - ¿Qué son los artículos de la fe? - Los principales misterios de ella.
39. - Pues si el primero es creer en Dios, ¿quién es Dios ? - La Santísima 
TRINIDAD, padre, Hijo y Espíritu Santo. TRES personas distintas y UN solo 
Dios Verdadero.
40. - ¿El padre es Dios? - Sí es.
41. - ¿El hijo es Dios? - Sí es.
42. - ¿El espíritu Santo es Dios? - Si es.
43. - ¿Son por ventura tres Dioses? - No, sino uno en la esencia y trino en 
las Personas.
44.- ¿Tiene Dios figura corporal como nosotros? - Como Dios, no (9) porque 
es espíritu puro.
45.- ¿Como es Dios Todopoderoso.? - Porque con solo querer hace cuanto 
quiere.
46. - ¿Como es Dios creador? - Porque lo hizo todo de la nada.
47. -  ¿Cómo es Dios Salvador ? -  Porque nos da la gracia y perdona los 
pecados.
48.  -  ¿Qué le  mueve a  darnos su gracia  ? -  La gran bondad suya y los 
merecimientos de Jesucristo.
49. - ¿Qué cosa es gracia? . - Un don divino que nos hace ser hijos de Dios y 
herederos de su gloria.
50. -  ¿Qué bienes nos vienen con esa gracia ? - El poder y querer hacer 
obras que ante Dios sean satisfactorias y meritorias.
51  -  ¿Por  qué  medios  se  alcanza  y  crece  la  gracia? -  Con  oraciones 
sacramentos y ejercicios de virtudes.
52 - ¿Cómo es Dios Glorificador? - Porque da la gloria a quien preserva en 
su gracia.
53 ¿Cuál de las tres Divinas personas se hizo hombre ? - La segunda, que 
es el HIJO, el cual después de haberse hecho hombre, es verdadero Dios, 
como siempre y verdadero hombre, Jesucristo nuestro señor.
54. - ¿Cómo se hizo hombre nuestro señor Jesucristo? En el vientre virginal 
de nuestra Señora la Virgen María, por obra del Espíritu Santo, quedando 
Ella siempre Virgen y verdadera Madre de Dios.
55: ¿Para qué se hizo Dios hombre ? . - Para poder morir por los hombres. 
librarlos del pecado, y enseñarles con su vida y ejemplo cl camino del cielo.
56.  -  ¿Pues sin morir  no pudiera Dios hallar  otro remedio? Sí  pero nos 
convino éste más que otro ninguno.
57. - ¿Siendo Dios inmortal, cómo pudo morir? Porqué junto con ser Dios 
era también hombre mortal.

58. - ¿Por qué escogió muerte de cruz ? Porque cuanto era más ignominiosa 
y penosa, fuera más meritoria y gloriosa.
59. - ¿Qué entendéis vos por los infiernos? senos o lugares de las ánimas.
60. - ¿Cuáles son? El primero es el Limbo, de los niños que mueren sin ser 
bautizados.  El  segundo  es  el  Purgatorio,  de  los  que  mueren  en  gracia, 
debiendo por sus pecados alguna pena, la cual allí satisfacen y luego van al 
cielo. El tercero es el Infierno, de los que mueren en pecado mortal: allí son 
atormentados con fuego y penas eternas. El cuarto es donde estaban como 
depositadas  las  almas  de  los  santos  Padres,  hasta  que  nuestro  Señor 
Jesucristo bajó a sacarlas para cl cielo.
61. - ¿Cómo bajo? Con el alma unida a la divinidad. (10)

62. - ¿Y su cuerpo cómo quedó? - Unido con la misma Divinidad.
63.  -  ¿Cómo  resucitó  ? -  Volviéndose  a  juntar  su  cuerpo  con  su  alma, 
glorioso, ya para nunca más morir.
64. - ¿Cómo subió a los cielos? - Inmortal por su propia virtud.
65. - ¿Cómo se entiende que esta sentado a la diestra de Dios Padre? - Que 
está en igual gloria con El, como Dios y como hombre en mayor gloria que 
otro ninguno.
66. - ¿Como ha de ser la resurrección de la carne? - Volviéndose a juntar 
nuestros propios cuerpos con nuestras almas, a vida inmortal y eterna.
67. - ¿Cuando ha de venir nuestro Señor Jesucristo a juzgar s los vivos y a 
los  muertos? -  El  día  del  juicio  vendrá  con  gran  gloria  y  majestad  a 
juzgarnos  y  a  dar  a  cada  uno  conforme a  sus  obras,  a  los  buenos  vida 
perdurable porque guardaron sus santos mandamientos, y a los malos pena 
y muerte eterna porque no los guardaron
68. - ¿Qué creéis cuando decís: creo en la Comunión de los Santos? - Que 
los  unos fieles  participamos  de  los  bienes  espirituales  de los  otros  como 
miembros de un mismo cuerpo.

DECLARACIÓN DEL PADRE NUESTRO
69. - Decid el padre nuestro. - Padre Nuestro, etc.
70. - ¿Quién ordenó la oración del Padre Nuestro? El mismo Cristo nuestro 
Señor a petición de los Apóstoles.
71. - ¿Para que lo ordeno? Para enseñarnos a orar.
72. - ¿Qué cosa es orar? - Levantar a Dios el alma y pedirle Mercedes.
73. - ¿Porqué nos enseño el Señor a llamarle Padre? Para que le pidamos 
con afecto de hijos.
74. - ¿Como lo somos? - Por el ser que de El hubimos de naturaleza y gracia. 
(11)

75.  -  ¿Cuándo  decís  el  Padre  Nuestro?  ¿con  quién  habláis? Con  Dios 
nuestro Señor Padre.
76.  -  ¿Dónde está Nuestro  Señor y Padre? -  En todo lugar,  por  esencia, 
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presencia y potencia.
77.  -  ¿Pues  por  qué  decís  que  está  en  los  cielos? -  Porque  en  ellos  se 
manifiesta más particularmente.
78. - ¿Que peticiones contiene el Padre Nuestro? - Siete: Las tres primeras 
pertenecen al honor de Dios y las otras cuatro al provecho del prójimo.
79. - ¿Que pedimos en ellas? Abundancia de todos los bienes y remedio de 
todos los males.
80. - ¿Qué pedís diciendo: Santificado sea tu nombre? Que sea tenido en 
reverencia y alabado.
81.  -  ¿Qué pedís  diciendo:  venga tu reino? -  (Que esté  en nosotros  por 
gracia y nos dé después su gloria.
82. - . ¿Qué pedís diciendo: hágase tu voluntad así en la tierra como en el 
cielo? -  Que  la  hagamos  los  hombres  entera  y  prontamente  como  los 
ángeles.
83. - ¿Qué pedís diciendo: danos hoy nuestro pan de cada día? Todo lo que 
es sustento necesario de cuerpo y alma
84. - ¿Por qué pedís para hoy limitadamente? -  Por quedar necesitado a 
pedir lo mismo mañana.
85.  -  ¿Qué  pedís  diciendo;  perdona  nuestras  ofensas? -  Perdón  de  las 
culpas y de las penas debidas por ellas.
86. - ¿Por qué añadís, como también nosotros perdonamos a los que nos 
ofenden? (l2) - Por que no perdona Dios al que a otro no perdona.
87. - ¿Qué pedís diciendo: no nos dejes caer en tentación? - Qué no nos 
permita dar consentimiento a las tentaciones del demonio.
88. - ¿De cuál mal pedís que os libre Dios, diciendo: y líbranos del mal?  . - 
Del demonio, del infierno y de casos desastrados.
89. - ¿Hemos también de hacer oración a los ángeles y santos? - Sí, como a 
nuestros medianeros.
90.  -  ¿Qué  cosas  son  los  ángeles? -  Son  espíritus  soberanos  que  están 
alabando a Dios
9l. - ¿De qué le sirven además de eso? De guardar a los hombres, y traer y 
llevar a Dios recados (13) suyos.
92. - ¿Qué oraciones decís a nuestro Señora? - El Ave María y la Salve.

DECLARACIÓN DEL AVE MARÍA Y LA SALVE
93. - Decid al Ave María. - Dios te salve, María. etc.
94. - ¿Quién hizo el Ave María? - El Arcángel San Gabriel cuando vino a 
saludar a nuestra Señora la Virgen María ; se agregan algunas palabras a 
Santa Isabel y de la Santa Iglesia.
95. - ¿Con quién habláis en el Ave María y la Salve? - Con nuestra Señora 
la Virgen María.
96. - ¿Quién es nuestra Señora la Virgen María? -  Es la Madre de Dios, 

Virgen llena de gracia y toda virtud. Reina del cielo y de la tierra, Señora y 
abogada nuestra.
97.  -  ¿Dónde está nuestra  Señor.  la  Virgen María? -  Está en el  cielo  en 
cuerpo y alma gloriosa.
98. - ¿Y la que está en la Iglesia quién es? - La imagen de la que está en el 
Cielo, y para acordarnos de Ella, por ser su imagen, le hacemos reverencia 
en honor suyo; y lo mismo es de las demás imágenes de los otros santos.
99. -  ¿Por qué hay tanta variedad de imágenes de nuestra  Señora. y se 
llaman por tantos nombres, de la Piedad, de los Remedios, del Rosario, y 
otras ; ¿es por ventura por ser muchas? -  No es sino una sola la Virgen 
María  nuestra  Señora  ;  mas  esto  se  hace  para  significar  los  diversos 
beneficios que de su santísima mano recibimos siempre, y lo mucho que la 
debemos honrar y llamar en todas nuestras necesidades.
100.  -  ¿Qué  se  le  dice  al  Ave  María? -  Saludámosla,  alabámosla  y 
encomendándonos a Ella, pidiéndole su ayuda e intersección para con Dios 
nuestro Señor.
101. - ¿Quién nos enseño la Salve? - La Santa Iglesia, la tiene y la usa. (14).
102. -  ¿Con quién habláis en ella? -  Con la misma Virgen María Señora 
nuestra.
103.  -  ¿Qué  se  le  dice  en  ella? -  Otras  alabanzas  de  la  misma  Virgen 
Santísima, pidiéndole su favor y ayuda en todas nuestras necesidades, como 
a Madre de Dios, Señora y abogada nuestra.
104. - ¿Qué reverencia debemos a las imágenes? - La misma que daríamos a 
los santos que representan.
105: ¿Y a las reliquias de los santos qué reverencia les debemos? - La que a 
ellos mismos, que fueron templos vivos de Dios (15).
106. - ¿Qué oraciones decís a los Santos? - Las letanías y otras, también el 
Padre Nuestro y el Ave María.
107. - Pues cómo: ¿en el Padre Nuestro y Ave María no habláis con Dios y 
con su Madre Santísima? - Sí, más a Dios pido por los méritos de los Santos, 
y a ellos que sean mis intercesores.

DECLARACIÓN DE LOS MANDAMIENTOS DE LA LEY DE DIOS
108. - Decid los Mandamientos. - Los Mandamientos de la Ley de Dios son 
diez, etc.
109. - Sobre el primer mandamiento de la ley de Dios os pregunto: ¿a qué 
nos obliga el amor de Dios? - A adorarle a El sólo como a Dios, con fe, 
esperanza y caridad.
110. - ¿Cómo se ha de adorar? - Con reverencia de cuerpo y alma.
111 - ¿Pues siendo Dios espíritu no basta la del alma? - No, porque El nos 
dio también el cuerpo.
112. - Qué es amar a Dios sobre todas las cosas? - Querer antes perderlas 
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que ofenderle.
113. - Quién peca contra la fe? - El que cree cosas supersticiosas,  ignora, 
niega o duda las que debe creer.
114. - Quién peca contra la esperanza? - E1 que desconfía de la misericordia 
de Dios, o locamente presume de ella.
115.  -  ¿Quién  peca  contra  la  caridad? -  El  ingrato  a  sus  beneficios  y 
desobediente a su voluntad y ley.
116. -  Sobre el segundo mandamiento os pregunto: ¿quien es que jura en 
vano? - El que jura sin verdad, sin justicia, o necesidad.
117. -  El que jura sin verdad, ¿qué pecado hace? -  Peca mortalmente, si 
advierte que jura y sabe que miente.
118. - El que jura con duda, ¿Peca mortalmente? - Sí, por el peligro en que 
se pone de jurar con mentira.
119. - ¿Quién es el que jura sin justicia? - El que jura de hacer algo mal 
hecho.
120.  -  Y  el  que  así  jura,  ¿qué  tanto  peca? -  Más  o  menos  gravemente, 
conforme a lo mal jurado.
121.  -  ¿Por  qué  se  ofende  a  Dios  tanto  en  estas  dos  maneras  de 
juramentos? - Por ser gran desacato el traerle por testigo de cosas falsas y 
mal hechas.
122. - Pues quien ha jurado de hacer algo malo, ¿qué hará? - Dolerse de 
haberlo jurado, y no debe cumplirlo.
123. - El que jura sin necesidad, ¿Qué tanto peca? - Venialmente a lo menos 
por su poca reverencia.
124. - ¿Y es también pecado jurar por las criaturas en alguna manera de 
éstas? - Si es, porque se jura al Creador en ellas.
125. -  Pues ¿cómo diremos para no pecar? Si  o no,. como Cristo nuestro 
Señor nos enseña.
126. -  Cuanto a los votos.  decidme, ¿cuándo es pecado no cumplirlos o 
dilatarlos? - Cuando no hay razón para ello, a juicio del prudente confesor.
127. - Sobre el tercer mandamiento os pregunto. ¿quién es el que santifica 
las fiestas? - Quien oye misa entera en ellas, y se emplea en santas obras.
128. - ¿Será pecado trabajar en pocas cosas o necesarias ? - No será; mas en 
duda de si lo son, (16) bien es preguntar a quien más sabe.
129.  -  ¿Quién  otro  peca  contra  este  mandamiento? -  El  que  al  templo 
desacata (17), o a las censuras de la Iglesia.
130. - Sobre el cuarto mandamiento os pregunto: ¿quién es el que honra a 
sus padres ? - EL que los obedece, socorre y reverencia,.
131. - ¿Qué deben hacer los padres naturales con sus hijos? - Sustentarlos, 
doctrinarlos y darles estado no contrario a su voluntad.
132. - ¿Quiénes otros son tendidos por padres a más de los naturales? - Los 
mayores en edad saber y gobierno.

133. -  Los casados ¿cómo deben llevarse con sus mujeres? -  Amorosa y 
cuerdamente, como Cristo con la iglesia.
134. - Y las mujeres con sus maridos ¿cómo? - Con amor y reverencia, como 
la Iglesia con Cristo.
135. - Y los amos con los criados ¿cómo? - Como con los hijos de Dios.
136. - Y los criados con los amos ¿cómo ? - Como quien sirve a Dios en ellos.
137. - Sobre el quinto mandamiento os pregunto: ¿qué prohibe además de 
no matar? - No hacer a nadie mal en hecho, ni en dicho, ni aún en el deseo.
138. - ¿Quién peca contra eso? - El que hiere, amenaza, injuria a su ofensor 
no perdona.
139.  -  ¿Hay  además  de  esto  otras  maneras  de  matar? -  Si  hay, 
escandalizando, o no ayudando al gravemente necesitado.
140. - Sobre el sexto mandamiento os pregunto: ¿quién es el que guarda 
enteramente? El que es casto en palabras, obras y pensamientos.
141. - ¿Peca en los malos pensamientos quien procura desecharlos? – No , 
antes merece, si junto con esto quita las ocasiones.
142. - Pues ¿quién es el que peca en los malos pensamientos? - Quien se 
propone cumplirlos o de su voluntad se deleita en ellos.
143. -  ¿Que cosas nos ayudan a ser  castos? -  La Oración y sacramentos, 
ocupaciones y buenas compañías.
144. - ¿Cuales nos dañan? - La destemplanza las visitas y conservaciones 
ocasionadas.
145. - ¿Sobre el séptimo mandamiento os pregunto ¿quién lo cumple? - 
Quien no toma, ni tiene, ni quiere lo ajeno contra la voluntad de su dueño.
146.  -  ¿Quién  le  quebranta? Quien a  otro  hace  de  alguna manera  daño 
injusto, o es causa de que otro lo haga.
147. - Y al que hurtó o dañó, ¿le bastará confesar su pecado? - No, si no 
paga lo que debe, o a lo menos la parte que pueda.
148. - ¿El que no pueda qué hará? - Procurar como pueda cuanto en sí fuere 
(18).
149. - Sobre el octavo mandamiento os pregunto, ¿quién lo cumple? - El 
que  no  juzga  ligeramente  males  ajenos,  ni  los  dice,  ni  los  oye,  sin  fines 
buenos.
150.  -  ¿Quién lo quebranta  ? -  Quien infama contra justicia  (19) descubre 
secreto o miente.
151.  -  ¿Qué  prohibe  el  noveno  y  décimo  mandamiento? -  Las  codicias 
sensuales y hacienda
152: ¿Es pecado desear tener más que otro por vía justa ? - No, que sólo se 
vedan las codicias injustas y desordenadas.
153.  -  ¿Por  qué  se  vedan  con  especial  mandamiento  las  codicias 
deshonestas y de hacienda? - Por ser más importunas y peligrosas.

9



DECLARACIÓN DE LOS MANDAMIENTOS DE LA IGLESIA
154  Decid  los  Mandamientos  de  la  Santa  Madre  Iglesia. -  Los 
Mandamientos de la Santa Madre Iglesia son cinco etc.
155. - ¿Para que son los mandamientos de la iglesia? - Para más explicar los 
de la ley de Dios.
156. - ¿Qué cosa es Iglesia? - La congregación de los fieles, regida por Cristo 
y por su Vicario el Papa.
157. - ¿Quién es el Papa? -  El romano Pontífice,  a quien debemos entera 
obediencia.
158. - Cuando al oír misa, decidme ¿qué cosa es misa? - Un sacrificio que se 
hace de Cristo, y una representación de su vida y de su muerte.
159. - ¿A quién se hace este divino sacrificio? - Al eterno Padre.
160. - ¿Para qué ? - Para tres fines; para darle gracias, satisfacerle y pedirle 
beneficios.
161. - ¿A quién aprovechan las misas ? - A los vivos, y a los difuntos del 
purgatorio.
162. -  Y de éstos,  ¿a cuáles principalmente? -  A aquellos por quienes se 
dicen, oyen y ofrecen.
163. - ¿Quién cumple con el precepto de oír misa entera? - Quien asiste a 
toda ella sin distraerse de su voluntad. (20).
164. - ¿Quién no ésta obligado a oírla? - El que con verdadera causa está 
impedido.
165: ¿Por qué decís, confesar y comulgar a lo menos una vez dentro del 
año? - Porque no es más de precepto.
166. - Y de consejo - ¿cuántas? (21) Las que aconseja el discreto confesor, bien 
informado.
167. - Y el precepto de ayunar – ¿a que nos obliga? A no comer manjares 
vedados, y a no comer más de una vez al día.
168. - ¿A qué hora debe comerse? - De medio día en adelante o poco antes.
169. ¿Y se nos prohibe el beber en día de ayuno? - No, ni antes ni después 
del medio día
170.  -  ¿Cuánto debe ser la colación? -  Cuanta se usa comúnmente entre 
gente de buena conciencia.
171. - ¿Que personas están dispensadas del precepto del ayuno? - Las que 
no tienen veintiún años cumplidos.
172. - ¿Quiénes otros? Los que no pueden ayunar cómodamente por edad, 
enfermedad o necesidad de trabajar.
173. - ¿Qué hará el que no tiene obligación de ayunar por no tener edad ?. 
- Imponerse para cuándo la tenga.
174. - ¿De cuáles frutos debemos dar diezmos y cuántos? - Conforme a las 
costumbres que se sigan en los obispados.
175. - ¿Y debemos dar el diezmo lo mejor? - A lo menos no lo peor, pues lo 

da Dios todo.
176.  -  ¿Qué cosa nos ayuda a guardar los mandamientos? -  La oración, 
frecuencia de sacramentos,
sermones, libros devotos y buenas compañías.
177.  -  ¿Qué  cosas  nos  impiden  la  guarda  de  los  mandamientos? -  Las 
costumbres y ocasiones malas, poca devoción y sobrada confianza. (22).

DECLARACIONES DE LOS SACRAMENTOS
178. - Decid los Sacramentos. - Los Sacramentos de la Santa Madre Iglesia, 
son siete, etc.
179.  -  ¿Quién  instituyó los  Santos Sacramentos  ? -  El  mismo Jesucristo 
Señor Nuestro.
180. - ¿Qué cosa son los sacramentos? Unos espirituales remedios que nos 
sanan y justifican.
181.  -  ¿De  qué  manera  nos  justifican? -  Dándonos  gracia  interior  por 
señales exteriores.
182. - ¿Cómo pueden darnos gracia las señales exteriores ? - Por los méritos 
de Cristo nuestro Señor, aplicados en ellas.
183. - ¿Es necesario recibir los sacramentos con buena disposición? - Sí, 
porque sin ella no se recibiría la gracia.
184. - ¿Qué cosa es bautismo? - Un espiritual nacimiento, en que nos da el 
ser de gracia y la insignia de cristianos.
185.  -  ¿Que ayuda nos  da el  bautismo para  la  vida de cristiano? -  Las 
virtudes necesarias.
186. - ¿Qué pecados quita? - El original y cualquier otro si se halla (23).
187. - ¿Qué cosa es confirmación? - Un aumento espiritual del ser que nos 
dio el bautismo.
188. - ¿De qué manera nos da ese aumento? Dándonos gracia y fuerza con 
que confesemos la fe cristiana.
189.  -  ¿Qué  cosa  es  el  sacramento  de  la  confesión? .  -  Un  espiritual 
medicina del pecado cometido después del bautismo.
190. -  ¿Qué bienes nos comunica? -  Gracia con que se nos perdonan las 
culpas pasadas, y se preservan las venideras.
191. - ¿Qué partes tiene? - Contrición, confesión y satisfacción.
192.  -  ¿Qué es  contrición? -  Un pesar  sobre  todos  los  pesares  de  haber 
ofendido a Dios, con propósito firme de confesión y enmienda.
193. - ¿A qué nos obliga el precepto de confesar los pecados? A pensarlos 
primero y decirlos todos sin callar a propósito algún pecado mortal.
194. - ¿Qué cosa es satisfacción? - Pagar con obras de penitencia la pena 
debida por la culpa
195. - ¿Pues las penas de Jesucristo nuestro Señor no nos bastan? - Sí, mas 
quiere que satisfagamos con El nosotros.
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196. - ¿Cuáles son las obras satisfactorias? Oración, limosna, ayuno y otras 
asperezas de cuerpo y los trabajos que Dios nos envía, llevados por su amor 
con paciencia.
197.  -  ¿Para qué vale el  Santísimo Sacramento de la  Comunión? .  -  Lo 
primero para que nuestra alma sea apacentada de la gracia de Dios, y unida 
con El, lo segundo, para no caer fácilmente en los pecados; lo tercero, para 
alcanzar toda perfección.
198. - ¿Quién está en el Santísimo Sacramento? - Jesucristo nuestro Señor, 
en cuerpo y alma, glorioso. Así como está en el cielo, tanto está en la hostia 
como en el cáliz, y en cualquier partícula.
199. - ¿Queda el pan en la hostia y el vino en el cáliz, después de haber 
dicho  el  sacerdote  las  palabras  de  la  consagración? .  -  No,  porque  por 
virtud de las palabras que el sacerdote dice, en persona de Cristo, el pan se 
convierte en el cuerpo, y el vino en la sangre de nuestro Señor Jesucristo.
200. - Pues si este es el misterio inefable, que sólo por ministerio de los 
sacerdotes se celebra en la misa, ¿que debemos considerar?  - Que es una 
memoria y representación verdadera de la vida, pasión y muerte de nuestro 
Señor Jesucristo.
201. - ¿Y juntamente es sacrificio? . - Si es, porque se ofrece al mismo Señor 
por  los  vivos  y  los  muertos,  y  así  se  debe  asistir  a  la  misa  con  mucha 
atención y reverencia.
202.  -  ¿Cómo se  llega a  disponer  cada uno para  llegar  a  comulgar? .  - 
Llegándose con devoción,  sin conciencia  de pecado mortal,  confesándose 
antes, y en ayunas (por lo menos una hora de ayuno); considerando que va a 
recibir  a  la  Majestad  Eterna  de  nuestro  gran  Dios  y  Señor  Jesucristo,  y 
acordándose de su santísima pasión.
203. -  ¿Qué debemos pensar antes de la comunión? -  Quién viene en el 
Sacramento, a quien viene, cómo y con que fines.
204. - ¿Para que ordeno el Señor tan alto Sacramento? - Para honrarnos, 
obligarnos y enriquecernos.
205.  -  ¿Qué  debemos  hacer  después  de  la  comunión? .  -  Dar  a  Dios 
despacio gracias y ofrecérnosle como muy obligados a su servicio.
206. - ¿Para qué es el sacramento de la extremaunción? - Para quitar las 
manchas y rastros del pecado, fortalecer el alma contra las tentaciones y dar 
salud al cuerpo, si le conviene.
207. -  ¿Para qué es el sacramento del orden? -  Para consagrar y ordenar 
dignos ministros de la Iglesia.
208. - ¿Que obra el sacramento del matrimonio? - Da gracia a los casados 
para bien vivir en él.
209. - Además de los sacramentos ¿qué otros socorros espirituales tenemos 
en  la  Iglesia? -  Los  que  llaman  sacramentales,  como  el  agua  bendita, 
indulgencias y jubileos.

210. -  ¿Qué virtud tiene el agua bendita? -  Quita los pecados veniales y 
ahuyenta  a  los  demonios  y  así  debemos  usar  de  ella  con  mucha  fe  y 
devoción.
211.  -  ¿Qué cosas  son indulgencias? -  Perdón de las  penas debidas  por 
nuestras culpas.
212. - ¿En que virtud se nos conceden? . - En la del tesoro de los méritos de 
Jesucristo nuestro Señor y de sus santos.
213.  -  ¿Cómo  se  han  de  ganar  las  indulgencias?  -  Haciendo  lo  que  se 
manda, al pie de la letra (24) y en estado de gracia

DECLARACIÓN DE LAS OBRAS DE MISERICORDIA
214.  -  Decid  las  obras  de misericordia. -  Las  obras  de  misericordia  son 
catorce, etc.
215. - Las obras de misericordia ¿porque se llaman así? - Porque no obligan 
justicia.
216.  -  ¿Cuándo  obligan  de  precepto? En  necesidad  grave,  a  juicio  de 
hombres sabios.
217. - ¿Cuáles de ellas son más meritorias? – Las espirituales, por el mayor 
bien que comunican.

DECLARACIÓN DE LOS ENEMIGOS DEL ALMA
218. - Decid los enemigos del alma. - Los enemigos del alma son tres, etc.
219.  -  ¿Los enemigos del alma.  por que se  llaman así?  ¿Por  ventura  le 
pueden hacer fuerza a que peque? pueden, sino inclinarla con tentaciones.
220. -  ¿Para que permite Dios las tentaciones? – Para nuestro ejercicio y 
mayor corona.
221.  -  El  demonio  ¿Como nos  tienta? –  Poniéndonos  por  dentro  malos 
pensamientos y tropiezos (25) por fuera.
222.  -  ¿Que  remedios  hay  contra  los  malos  pensamientos? .  -  Los 
pensamientos buenos, la cruz (26) y el agua bendita.
223. - ¿Contra las malas ocasiones que remedio? . - El mejor de todas es 
huirlas.
224. - ¿Y Cuando esto no se pueda? . - Prevenirlas (27) con oración, consejo y 
recato.
225.- ¿El mundo como nos tienta? - Trayéndonos a la memoria los dichos y 
usos de los mundanos
226. - ¿Qué remedio? . - La ley de Dios, las costumbres de buenos y la vida 
de los santos (28).
227. - ¿La carne como nos tienta? Con inclinaciones y pasiones malas.
228. - ¿Que cosa son las pasiones? Ímpetus o turbaciones interiores que nos 
ciegan.
229. -  ¿Cuáles  son? Las principales son cuatro, gozo, temor, esperanza y 
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dolor.
230. ¿Qué remedios hay contra las pasiones? - gracia de Dios y las virtudes.

DECLARACIÓN DE LOS PECADOS CAPITALES
Del pecado Original, Venial y Mortal.
231. - ¿Cuántas maneras hay de pecados? tres: original, venial y mortal.
232. - ¿Qué cosa es pecado original? - Aquel con que nacemos, heredado de 
nuestros primeros padres.
233. - ¿Qué cosa es pecado mortal? - Pensar, decir, hacer o faltar en algo 
grave (29) contra la ley de Dios.
234. - ¿Que daños hace en el alma el pecado mortal? - Quitarle la caridad y 
a Dios que es vida suya, la gracia y la gloria y condénala al infierno.
235.  -  ¿Cuál  es  el  remedio  del  pecado? -  La  verdadera  confesión  y 
penitencia.
236.  -  ¿Qué cosa  es  pecado venial? El  que  no  mata  el  alma,  (30) pero  la 
enferma.
237.  -  ¿Cómo la  enferma? -  Porque la  entibia  y  dispone  para  el  pecado 
mortal.
238. - ¿Por que se llama pecado venial? – Porque fácilmente se comete y 
fácilmente se perdona.
239. -  Aquellos siete pecados por qué se llaman capitales? -  Porque son 
cabezas (31) de otros muchos.
240. -  ¿Son pecados mortales la soberbia, la avaricia y los demás? -  No 
todos, (32) sino los que son contra la caridad de Dios y del prójimo.
241.  -  ¿Y cuando son contra  la  caridad? Cuando se  quebranta  por  ellos 
algún mandamiento de la Ley de Dios o de la Iglesia.
242. - ¿Qué cosa es soberbia? - Apetito desordenado de ser a otro preferido.
243. - ¿Qué cosa es humildad? - La debida inclinación al propio desprecio.
244. - ¿Qué cosa es avaricia? - Apetito desordenado de hacienda.
245.  -  ¿Qué  cosa  es  liberalidad? -  Inclinación  a  dar,  como  y  cuando 
conviene.
246. - ¿Que cosa es lujuria? Apetito torpe de las cosas carnales.
247. - ¿Que cosa es castidad? - Inclinación a la limpieza. (33)

248. - ¿Qué cosa es ira? - Apetito de venganza desordenado.
249. - Mansedumbre, ¿qué es? - Moderación de esa ira.
250. - ¿Qué es paciencia? - Moderación de tristeza en los trabajos.
251. - ¿Que cosa es gula? Apetito desordenado de comer y beber.
252.- Templanza ¿qué es? - Freno del apetito de comer y beber.
253. - ¿Qué es envidia? . - Tristeza del bien ajeno.
254. - Caridad del prójimo. ¿qué es? Sentir el bien o el mal ajeno como el 
propio.
255.  -  ¿Que cosa es pereza? -  Decaimiento.  tristeza,  y  tedio en las cosas 

divinas.
256. - Diligencia ¿qué es? - Agilidad y gozo en el bien obrar.

DECLARACIÓN DE LAS VIRTUDES TEOLOGALES
257.  -  ¿Qué quiere  decir  virtudes  teologales? –  Lo  mismo que virtudes 
divinas.
258. - ¿Por qué tiene tan alto nombre? - Porque nos juntan con Dios y El 
sólo las infunde.
259. - ¿Qué cosa es fe? - Una luz y conocimiento sobrenatural, con que sin 
ver creemos lo que Dios dice y la iglesia nos propone.
260. - ¿Veis vos que sea Dios Trino y Uno, o cómo es Jesucristo Dios y 
hombre? - No, pero lo creo más que si lo viese.
261. - ¿Porque lo creéis con esa certeza? - Porque lo dice Dios y la Iglesia lo 
propone.
262. - ¿Qué cosa es esperanza? Esperar la bienaventuranza y los medios de 
ella.
263. - ¿En qué esta nuestra Bienaventuranza? . - En ver a Dios en sí mismo, 
amarle y gozarle eternamente.
264. - ¿Por qué medios se alcanza? - Con la gracia divina, los méritos de 
Cristo nuestro Señor y nuestras buenas obras.
265. - ¿Qué cosa es caridad? - Amar a Dios sobre todas las cosas y al prójimo 
como a nosotros mismos.

DECLARACIÓN DE LAS VIRTUDES CARDINALES
266. -  ¿Por que se llaman así las virtudes cardinales?  - Porque son muy 
principales y raíces de otras.
267.  -  ¿Qué  otro  oficio  tiene  la  prudencia? -  Poner  medio  entre  los 
extremos.
268. - ¿Qué oficio tiene la justicia? . - Dar a cada uno lo que es suyo.
269. - ¿Qué oficio tiene la fortaleza? . - Moderar los miedos y la osadías.
270.  -  ¿Qué oficio  tiene  la  templanza? -  Enfrenar  la  gula  y  los  apetitos 
sensuales.
271. - ¿Cuál de las virtudes es la mayor? - la caridad que les da vida a todas 
y las endereza.
272. - ¿A qué fin las endereza? - A Dios con quien ella nos junta.
273. - ¿Cuál de los hombres es ante Dios el mayor y el más santo? - El que 
tiene mayor caridad, o sea quien fuere.
274. - ¿Quién tiene mayor caridad? El que mejor guarda los mandamientos.
275. - Los consejos del Evangelio ¿cuántos son? – Tres pobreza voluntaria, 
estado de castidad y vida de obediencia.
276.  -  ¿De  que  sirven  estos  consejos? -  De  guardar  mejor  con  ellos  los 
preceptos.
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DECLARACIÓN DE LAS POTENCIAS DEL ALMA
277. - ¿Para qué nos dio Dios el entendimiento? – Para que le conozcamos 
y pensemos en cosas suyas.
278. - ¿Para que nos dio la Memoria? - Para que nos acordemos de El, de su 
ley y beneficios.
279. - La voluntad y libre albedrío, ¿para qué nos la dio nuestro Señor? - 
Para que le amemos y hagamos con merecimientos nuestros su santísima 
voluntad.
DECLARACIÓN DE LOS SENTIDOS CORPORALES
280. - ¿Para qué nos dio Dios los sentidos corporales? - Para que con todos le 
sirvamos en todas las cosas.

DECLARACIÓN DE LOS DONES DEL ESPÍRITU SANTO
281.  -  ¿Para  qué  son  necesarios  los  dones  del  Espíritu  Santo? -  Para 
hacernos obedientes a las divinas inspiraciones.
282. - ¿De qué aprovecha el don del entendimiento? - De darnos a entender 
las verdades.
283. - ¿Y el don de sabiduría? - De hacernos juzgar bien de ellas.
284. - ¿Y el de consejo? - De consultar las cosas a Dios más gratas.
285. - ¿Y el de la ciencia? . - De elegir bien en lo consultado 
286. - ¿El don de piedad? . - Conciencia el alma con Dios
287. - ¿El de temor y fortaleza? Conciértala bien consigo.
288. - ¿Pues no es este oficio de las virtudes? Si, más las virtudes nos rinden 
a la razón y ley divina, y los dones del impulso (34) del Espíritu Santo.

DECLARACIÓN DE LOS FRUTOS DEL ESPÍRITU SANTO
289. - ¿Qué son los frutos del Espíritu Santo? . - lo más suave, último y 
perfecto de las virtudes.

DECLARACIÓN DE LAS BIENAVENTURANZAS
290.  -  ¿Qué cosa  son las  bienaventuranzas? –  Las  mejores  obras  de  las 
virtudes y dones del Espíritu Santo.
291.  -  ¿Por  qué  se  llaman  así  las  bienaventuranzas? -  Porque  en  ellas 
consiste la de esta vida y la esperanza de la otra.
292. - ¿Quiénes son los pobres de espíritu? - Los que ya no quieren honra, 
ni riquezas, ni aún moderadas.
293. -  ¿Quiénes son los mansos? -  Los que ya no tienen ira,  ni aún casi 
movimiento de ella.
294. - ¿Cómo poseen la tierra? - Como señores de sí mismos.
295.  -  ¿Quiénes  son  los  que  lloran? Los  que  dejan  los  placeres  aún 

moderados.
296. - ¿Quiénes son los han hambre y sed de justicia? - Los que hacen con 
ansia el deber (35) en todo.
297.  -  ¿Quiénes  son los  misericordiosos? Los  muy piadosos  aun en los 
extraños.
298.  -  ¿Quiénes  son  los  limpios  de  corazón? Los  que  son  en  todo 
mortificados en sus pasiones.
299. - ¿Quiénes son los pacíficos? - Los obradores (36) de paz en sí y en otros.
300. -  ¿Quiénes son los que padecen por la justicia y virtud? -  Los que 
están firmes en ella aunque por esto sean perseguidos.

DEL EXAMEN Y DEVOCIÓN
Al acostarse y levantarse.
¿Qué devoción tenéis para cuándo os vais a acostar? -  Dos: La primera, 
hecha la señal de la cruz, hago el examen de la conciencia. la segunda, digo 
la  confesión  general,  con  las  cuatro  oraciones,  y  otras  devociones  mías 
mentales y vocales.
¿Y cómo hacéis el examen de la conciencia? – Doy gracias a nuestro Señor 
por  los  beneficios  recibidos  de  su  liberal  mano  pienso  mis  pecados, 
examinando con diligencia, pensamientos, palabras y obras, doliéndome de 
corazón  por  lo  que  hallare  haber  ofendió  a  la  Divina  Majestad,  y 
considerando a cuán gran Señor he ofendió, con profunda humildad le pido 
perdón y hago propósito firme de no ofenderle más y de confesarme a su 
tiempo.
¿Y a la mañana, cuando os levantáis, qué decís? – Doy gracias a Dios por 
que  me  ha  guardado  aquella  noche,  y  por  los  otros  beneficios  que  he 
recibido de su santísima mano; ofrézcole mi cuerpo y alma, y cuanto bueno 
hiciere, particularmente en aquel día, proponiendo no ofenderle, y con su 
divina gracia servirle en cuanto pueda.
SOBRE EL ACTO DE CONTRICIÓN
Deseo, hermano, saber ¿qué provecho trae la contrición que se nos manda 
tener de nuestros pecados? - Es la contrición de tanto valor, que el que la 
tuviere, aunque haya cometido los más graves pecados del mundo, al punto 
se le perdonan todos y se pone en gracia de Dios.
Si  uno  muriese  con  contrición,  sin  poderse  confesar  ni  recibir  otro 
sacramento ¿se salvaría? hermano, sin duda alguna.
¿De dónde le viene a la contrición tan maravillosa virtud, como esa que 
habéis dicho? - De ser un dolor perfecto de los pecados cometidos, con el 
cual se deshacen como si no hubiera sido. (37)

¿En qué esta ser dolor perfecto? - En pesarle al que ha pecado de las ofensas 
hechas contra Dios, por ser quien es, y digno de todo amor, con propósito 
de  confesarse  y  no  ofenderle,  y  confianza  de  alcanzar  el  perdón  de  los 
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pecados cometidos.
¿Cuantos actos encierra en sí la contrición? - Tres principales.
Decídmelos  para  que sepa hacerlos. -  El  primer  acto  es  un dolor  de  la 
voluntad, con que mirando a Dios, quisiera yo no haber pecado, por ser el 
Señor tan bueno y digno de ser amado y no ofendido.
Decid el segundo. - Es el segundo un propósito de no pecar más, fundado 
en el dolor de los pecados hechos por el cual, si pudiera ser, los deshiciera; y 
así tengo de procurar no hacerlos en adelante.
Pasad al tercero. - Es el tercer acto una confianza en la bondad y palabra de 
Dios,  fundada  en  la  sangre  de  Cristo  su  hijo,  de  que  me  perdonará  los 
pecados cometidos y me dará gracia para no hacerlos más.
Decidme,  os  ruego  ¿qué  consideraciones  hay  para  tener  este  dolor  y 
propósito  de  no pecar  más? –  Son  muchas  y  la  primera,  es  ser  Dios  la 
misma bondad, tan digno de ser amado. La segunda los beneficios que nos 
ha hecho. La tercera. lo que perdernos en ofenderla, que es su amistad. La 
cuarta, la sangre que por nuestros pecados derramó Jesucristo.
¿Hay otro dolor de los pecados que no sea de tanta eficacia como éste? - Sí, 
y se llama atrición.
Ruegos que me digáis qué cosa es y en que se diferencia de la contrición. - 
Es la atrición un dolor de los pecados por temor de la muerte, infierno u 
otros castigos que Dios puede enviar, y en esto se diferencia de la contrición, 
que no mira las penas y males, sino sólo a Dios.
¿ Perdónanse los pecados con este dolor que se llama atrición? - No, si no 
se junta con el sacramento de la confesión de suerte que, si estando uno en 
pecado mortal, tuviese este dolor, y muriese sin confesarlo, se irá al infierno 
sin remedio.
Según lo que me decís, más fácil será tener esta atrición y confesarse uno 
después,  para  alcanzar  así  el  perdón  de  los  pecados. -  No  me  parece 
acertado, consejo, por las razones que si queréis os diré.
Pido os me las digáis porque me hace fuerza lo que me aconsejáis. - La 
primera es que por la contrición luego se quita el pecado, y por la atrición 
no, hasta que se confiesa el que la tiene. Y es tan gran mal la culpa mortal y 
carecer  de la  gracia  de Dios,  que no  debía  un cristiano estar  sin  ella  un 
momento si pudiese recobrarla.
Deseo me digáis otra razón. - La segunda se que puede faltarle a uno el 
remedio de la confesión muriéndose antes de tenerla, y con la atrición no se 
salvará; mas, si, sin duda con la contrición.
Deseo me digáis otra razón para quedar más convencido. - La tercera es, 
que por la contrición, junta con el sacramento de la confesión, da Dios más 
gracia y perdona más la pena temporal que por la misma confesión son solo 
la atrición; y así es bien usar de aquella aún en la misma confesión corno mis 
eficaz remedio.

Del todo estoy determinado a usarla contrición;  solo os pido me digáis 
¿cuándo será bueno hacerlo? - Todas las veces que os hallareis con culpa 
mortal es importante tener contrición aunque sea en la calle o metido en 
cualquier negocio.
¿Fuera  de  esto  a  qué  tiempo  os  parece  que  acostumbre  hacerlo? -  Al 
acostaros por la noche y levantaros por la mañana; delante del Santísimo 
Sacramento o en la Iglesia; al confesaros y comulgar y al oír la misa.
¿Enseñadme ahora con qué palabras me sirvan de oración, ordenaré esta 
contrición? -  Paréceme  que  podéis  decir  de  esta  manera,  hablando  con 
Cristo  nuestro  Señor,  considerándole  puesto  en  la  cruz:  Señor  mío 
Jesucristo, etc." Acto de Contrición.

BREVE EXPLICACIÓN DE LOS PRINCIPALES MISTERIOS
De nuestra Santa Fe Católica y de las calidades de una buenas confesión.
Es común sentir de la teología, que todo fiel cristiano está obligado a creer y 
saber  explícitamente,  con necesidad de medio (esto es,  que sin  saberlo y 
creerlo no puede salvarse), los misterios siguientes, que son, el de la Unidad 
de  Dios,  el  de  la  Santísima  Trinidad,  el  de  la  Encarnación  y  el  de  la 
Remuneración. Y todo el tiempo que los ignora esto en pecado mortal, y no 
puede confesor alguno absolverle hasta que esté instruido en ellos. Y decir 
lo contrario está condenado por nuestro Santísimo Padre Inocencio XI. 

MISTERIOS DE LA UNIDAD DE DIOS Y SANTÍSIMA TRINIDAD.
La  fe  de  este  misterio  consiste  en  creer  que  hay  un  Dios  en  el  orden 
sobrenatural,  y  que  éste  es  infinitamente  bueno,  santo,  sabio,  poderoso, 
principio y fin de todas las cosas, causa de todas las causas, y que encierra 
en sí todas las perfecciones posibles e imaginables.
La primera Persona de la Santísima Trinidad se llama PADRE. Esta Divina 
Persona no es hecha, ni creada, ni engendrada, sino que es por sí misma.
La segunda Persona de la Santísima Trinidad se llama HIJO. Esta, divina 
Persona no es hecha, ni creada, pero si engendrada por el entendimiento del 
Padre, que entendiéndose o mirándose desde su eternidad en su esencia 
divina  como  un  espejo  purísimo,  produjo  una  imagen  infinita,  eterna, 
inmensa  e  igual  en  todas  las  perfecciones,  comunicándole  por  el 
entendimiento su propia esencia y voluntad, y demás atributos que en El se 
hallan. Y así se llama y es verdaderamente y con todo rigor y propiedad, 
Hijo Eterno del Eterno Padre.
Persona de la Santísima Trinidad se llama ESPÍRITU SANTO. Esta Divina 
Persona no es hecha, ni creada, ni engendrada, si no que procede del Padre 
y  del  Hijo,  como  de  un  principio,  que  amándose  el  Padre  y  el  Hijo, 
produjeron al Espíritu Santo, que es término de amor.
Y aunque en este santísimo misterio decimos que el Padre engendra al Hijo, 
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y que del Padre y del Hijo procede el Espíritu Santo, no por eso hemos de 
decir que el Padre es más perfecto que el Hijo, y el Hijo más perfecto que El 
Espíritu Santo.  Y  la  razón es  porque  en las  Tres  Divinas  Personas  tanta 
perfección es el engendrar como el ser engendrado, y tanta el espirar como 
el ser espirado. Asimismo, aunque en este santísimo misterio decimos que la 
primera Persona es el Padre, la segunda es el Hijo y la tercera es el Espíritu 
Santo, no por eso hemos de decir que el Padre es primero que el hijo y el 
Hijo  primero que el Espíritu Santo: porque en esta Trinidad de Personas 
ninguna es mayor que otra ni  primero que otra,  sino que todas tres son 
igualmente infinitas,  perfectas y eternas En esta Trinidad de Personas tan 
Dios es el Padre como el Hijo y tan Dios es el Hijo como el Espíritu Santo y 
no son tres Dioses, sino un solo Dios en esencia y trino en personas.

MISTERIO DE LA ENCARNACIÓN
La fe de este misterio consiste en creer que en un instante formó Dios un 
cuerpo humano en el vientre virginal de María Santísima, de su purísima 
sangre; en ese mismo instante crió una alma racional y la unió a este cuerpo; 
en ese mismo instante unió ese cuerpo y alma a la segunda Persona de la 
Santísima Trinidad, que es el Hijo, de que resultó que el que antes era sólo 
Dios, quedó hecho Dios y hombre verdadero, con dos naturalezas, divina y 
humana: la divina en cuanto Dios y la humana en cuanto hombre; con dos 
entendimientos, divino y humano: el divino en cuanto Dios y el humano en 
cuanto hombre; con dos voluntades, divina y humana: la divina en cuanto 
Dios y la humana en cuanto hombre. Todo esto fue en un instante, porque 
quien obraba era de infinito poder. Y aunque decimos que en Cristo hay dos 
naturalezas, no por eso hemos de decir que hay dos personas, sino solo una 
Persona que es la Divina; persona humana no hay en Cristo; y así el milagro 
de este misterio estuvo en unirse en un supuesto dos naturalezas, sin que 
resultase persona creada, y aunque en Cristo hay dos entendimientos y dos 
voluntades, no hay sino una memoria, y esta en cuanto hombre, porque en 
cuanto Dios no necesita memoria, porque todas las cosas las mira y tiene 
presentes; y aunque este misterio fue por obra de las tres Divinas Personas, 
esto no obstante decimos que fue con especialidad por obra del Espíritu 
Santo, porque este misterio fue por obra de amor, y el amor se le atribuye al 
Espíritu Santo. Este misterio no fue por obra de varón sino por obra y gracia 
del Espíritu Santo.

MISTERIO DE LA REMUNERACIÓN
La fe de este misterio consiste en creer que, además del juicio particular que 
cada  uno  habremos  de  tener  cuando  pasemos  de  esta  vida  mortal  a  la 
eterna,  ha  de  haber  otro  juicio  universal  en  el  que  todas  hemos  de 
comparecer,  resucitando con nuestros  propios  cuerpos a vida inmortal  y 

eterna; y que a este juicio ha de venir el mismo que nos crió, el mismo que 
encarné, que murió y resucitó, que es Jesucristo Señor nuestro, y que vendrá 
como justo juez remunerador de buenos y castigador de malos; y que a los 
buenos (esto es a los que guardaron sus santos mandamientos y contritos 
murieron en su gracia, y les dará la gloria; pero a los malos (esto es a los que 
no guardaron sus santos mandamientos y murieron en pecado mortal) los 
castigará  con  eternas  llamas  en  un  infierno  para  siempre.  También  con 
necesidad  de  precepto  está  obligado  todo  fiel  cristiano  a  saber 
explícitamente el misterio inefable de la Sagrada Eucaristía; y siendo igual la 
ignorancia y negligencia en saberlo, me veo precisado a explicarlo, siquiera 
para no ver a tantos como van a comulgar sin saber distinguir el pan de los 
cielos, de los toscos manjares de la tierra. Y no es, ni cabe en razón, que el 
pan de  los  ángeles  se  haya de  administrar  a  los  hombres  brutos  por  su 
ignorancia.

MISTERIO DE LA EUCARISTÍA
La fe de este misterio consiste en creer que después de las palabras de la 
consagración dichas por el sacerdote, por el indigno y pecador que sea, la 
sustancia de pan se convierte en Cuerpo de Cristo, y la sustancia de vino en 
Sangre de Cristo; de tal manera, que allí nada queda de sustancia de pan ni 
vino, sino sólo los accidentes, que se llaman especies sacramentales. Y así 
esta obligado todo fiel cristiano a creer que debajo de las sustancias el pan y 
el vino se convierten en el cuerpo, sangre y alma divina de nuestro Señor 
Jesucristo.
En la hostia, por fuerza de las palabras de la consagración está el cuerpo de 
Cristo, y por concomitancia inmediata está la sangre de Cristo. En el cáliz, 
por  fuerza  de  las  palabras  está  la  sangre  de  Cristo  y por  concomitancia 
inmediata  está  su  cuerpo.  Además,  bajo  una  y  otra  especie,  por  unión 
natural está el alma de Cristo, y por unión hipostática la Divinidad.
Y así, cuando vas a comulgar vas a recibir cuerpo y sangre, alma y divinidad 
de  nuestro  Señor  Jesucristo.  La  misma  gracia  sustancial  recibe  el  que 
comulga  con  sólo  la  especie  de  pan  como  el  que  comulga  con  las  dos 
especies de pan y vino; la misma recibe el que comulga con una sola forma 
como el que comulga con muchas o con solo una partícula, y la razón es, por 
que es uno mismo el contenido, que es Cristo Señor nuestro. En el Santísimo 
Sacramento del altar, está Cristo Redentor nuestro en cuerpo y alma, tan real 
y verdaderamente como está en el cielo. Ahora, padres y madres de familia, 
por  reverencia  de  Jesucristo;  por  la  preciosa  sangre  que  derramó  por 
nuestras  culpas,  y  por  las  dolores  que  al  pie  de  la  cruz  sintió  María 
Santísima Señora nuestra, os suplico que estampéis en vuestra memoria y en 
la de vuestros hijos estos misterios. Mirad que os va en ello nada menos que 
la  salvación  eterna.  Por  la  ignorancia  de  ellos  se  condenan  muchísimas 
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Almas

CALIDADES DE UNA BUENA CONFESIÓN
Hijo  mío;  para  perdonar  los  pecados  mortales  cometidos  después  del 
bautismo,  en el  tiempo que ya hay uso de razón,  y aplicar  la  sangre de 
Cristo para borrarlos, el medio necesario que hay en la Iglesia es el tribunal 
de la confesión; y lo que allí no se absuelve no queda absuelto en el cielo; ni 
se puede perdonar el juicio, si no se confiesa el delito, ni se puede ir al cielo sin 
el perdón del pecado.
Pero es necesario que sepas cómo te has de confesar,  porque después de 
cometido el pecado, el saber confesarse es saber salvarse. La confesión para 
que sea  buena ha de tener  las  calidades siguientes,  que son,  examen de 
conciencia,  contrición,  propósito  firme  de  la  enmienda,  confesión  y 
satisfacción.

EXAMEN
Para hacer este examen has de pedir a Dios, a la Virgen Santísima, a los 
Ángeles y Santos, el que te presten luz y acierto para éste previo examen. Y 
después  has  de  hacer  juicio  de que vas  a  barrer  la  casa  para  dejarla  sin 
basura y no haya rincón que no escudriñes, ni mesa que no apartes; ni tratos 
que no muevas, para que no quede escondida alguna basura. Entra, pues en 
la  casa  de  tu  conciencia,  escudriña  los  más  ocultos  senos,  discurre  por 
pensamientos por palabras y por obras qué hay en ello de pecados; mueve 
tus potencias, pon en medio las sillas y mesas de tus negocios, ocupaciones, 
lugares, compañías y tus inclinaciones, para ver en cuál has ofendido a Dios. 
Pon delante los mandamientos de la ley de Dios, los de la Iglesia; discurre 
por ellos y par las especiales obligaciones de tu estado y oficio, para ver en 
cual  has faltado. Con esta diligencia no quedará por tu culpa pecado sin 
confesar, te verás limpio de todos y alcanzarás perdón de ellos.

CONTRICIÓN
Dos son las diferencias de este dolor, necesario para que la confesión sea 
buena: la primera se llama contrición y la segunda atrición. Contrición es un 
dolor  o  arrepentimiento  nobilísimo,  con  el  cual  le  pesa  al  hombre de  la 
culpa, por ser ofensa de Dios, suma. bondad, a quien ama y estima sobre 
todas las cosas; de tal suerte, que aunque no hubiera que esperar, ni infierno 
que temer, no obstante le pesará de haberle ofendido, puramente por ser 
Dios.  Este  generosísimo  acto,  acompañado  de  un  ánimo  de  confesarse, 
pudiendo,  es un fuego de amor de tanta actividad y eficacia,  que en un 
instante, y aun antes de la confesión, consume todos los pecados y puede ser 
tan grande que pase al cielo el alma sin entrar en el purgatorio. Atrición es 
un dolor con el cuál le pesa al cristiano haber cometido el pecado, no por ser 

ofensa de Dios, sino porque se,  mereció un infierno, por la fealdad de la 
culpa que le privó de la gracia y de la gloria. Y como este dolor tiene más de 
amor propio que de amor de Dios, se llama imperfecto, y sólo no es bastante 
para  el  perdón,  sino  se  junta  con  la  absolución  en.  el  sacramento  de  la 
penitencia, donde la sangre de Cristo suple lo que le falta, y pasa de atrición 
a contrición.

PROPÓSITO
Movido a dolor hay que advertir que para este dolor y arrepentimiento sean 
verdaderos, ha de incluir un propósito de no pecar más; y si ésta falta, no es 
dolor verdadero de consiguiente es sacrílega la confesión. Este propósito, es 
una  resolución  valiente  de  la  voluntad,  que  determina,  confiando  en  la 
Divina Misericordia y desconfiando de su flaqueza, no volver más a ofender 
a Dios, por los motivos mismos que le pesó haberle ofendido. Más para que 
este propósito sea verdadero, ha de ser firme, eficaz, universal y perpetuo 
en el efecto y resolución de la voluntad.
Ha de ser firme, porque ha de estar el alma determinada a no rendirse más a 
la culpa, ni por placer, ni por interés, ni por persuasión, ni por promesas, ni 
por amenazas.
Ha de ser eficaz, arrancando la raíz de la culpa, la ocasión, restituyendo y 
perdonando, abrazando para esto todas las medicinas, aunque le amarguen.
¿Qué importa que la navaja del barbero corte el pelo, si luego crece por dejar 
dentro la raíz? ¿Y qué importa que el pecador arroje los pecados a los pies 
del confesor, si los corta con navaja, dejando viva la raíz de la ocasión?
Ha de ser universal, porque a toda clase de pecados se ha de extender el 
propósito. Todos los pecados han de morir en el afecto para que el propósito 
sea verdadero.
Ha de ser perpetuo, para siempre y para toda la vida. Pero ¿qué diremos de 
un proponer de no pecar, al confesarse la semana santa, teniendo la mira en 
la pascua para volver al vómito de la culpa? ¡Oh fieles,  reíos de vuestros 
propósito no siendo con estas condiciones.

CONFESIÓN
Hecho  el  examen  de  la  conciencia,  llegará  a  los  pies  del  confesor  con 
humildad y modestia,  lleno de confusión por tus  pecados,  pero con una 
firme esperanza de que Dios te ha de perdonar y le manifestará todos los 
pecados mortales sin rodeos y condiciones inútiles, los ciertos como ciertos, 
y  los  dudosos  como  dudosos,  diciendo  en  cada  especie  de  pecados  el 
número cierto, si lo puedes ajustar, y si no, añadirás las partículas poco más 
o menos, sin echar a bulto centenares, con decir más vale que sobre, que no 
falte, porque en esta materia, hijo mío, tanta se peca por echar de más cono 
por echar de menos.
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Debes asimismo confesar las circunstancias que mudan de especie, esto es, 
las que hacen sea el pecado contra otro mandamiento o contra otra virtud. 
Las  circunstancias  que agravan el  pecado es  bien confesarlas,  aunque es 
probable no hay obligación, si no es que tenga anexa especial reservación o 
censura, y que las pregunte el confesor para imponer saludables penitencias.
Los que te encargo, hijo mío, es, que en el confesionario confieses tus culpas 
y no las ajenas; tus culpas y no chismes y cuentos. Así mismo te digo, que 
por mucha que sea )a fealdad y multitud de tus pecados, no te dejes vencer 
ni preocupar de la vergüenza, pues hombre es el confesor, y sabe muy bien 
cuánta es la flaqueza del humano corazón.

SATISFACCIÓN
La última circunstancia de una buena confesión, es el propósito de aceptar y 
cumplir  la penitencia que fuere impuesta por el confesor.  Esta es de dos 
maneras,  satisfactoria  y medicinal.  Satisfactoria  es  la  que manda rezar  o 
hacer el confesor en orden a satisfacer a Dios la deuda de los pecados que sé 
han  perdonado en aquella  confesión.  La  medicinal  es  la  que el  confesor 
manda al penitente, o para librarle de los venideros, y de cualquier suerte, 
es necesaria para la buena confesión; porque si no dejas el odio, el oficio que 
no puedes ejercer sin culpa mortal; si no te apartas de la ocasión voluntaria, 
o restituyes pudiendo como el confesor lo ordena, ya se deja ver la mala 
disposición con que llegas al santo sacramento.
Y así, advierte, que aunque engañando el confesor, te dé la absolución no 
teniendo la disposición debida,  tan lejos  estás  de quedar absuelto de los 
pecados,  que  antes  vuelves  con  otro  pecado  más  de  sacrilegio  pero  si 
creyeres supieres y observares lo que te dejo dicho, yo te prometo la vida 
eterna en el nombre del Padre, del Hijo y dei Espíritu Santo.

MODO  DE  ADMINISTRAR  EL  SANTO  BAUTISMO  EN  CASO  DE 
NECESIDAD MUY URGENTE
P. En peligro de muerte, ¿quién ha de bautizar a la criatura.,
R. Cualquiera de los presentes que tenga uso de razón, hombre o mujer, 
pero siempre se ha de preferir el hombre a la mujer, el que tiene órdenes al 
que no las tiene; y en tales casos, si la mujer sabe y el hombre ignora lo que 
debe hacer, aquella enseñará a éste.
P. ¿En qué forma? 
R. En la siguiente:
Se echa agua natural la cabeza del niño, y si no se puede, sobre el. pecho, brazo o 
pierna, etc.,  diciendo: José o María, etc.,  YO TE BAUTIZO EN EL NOMBRE DEL 
PADRE †, Y DEL HIJO †, Y DEL ESPÍRITU SANTO †. Echando al mismo tiempo el 
agua como se ha dicho.

(1)  FIESTAS OBLIGATORIAS EN LAS QUE OBLIGA A TODOS LOS 

FIELES EL PRECEPTO DE OÍR MISA:
 Todos los domingos .– El lº de Enero. – La circuncisión del Señor. – El 6 
de enero, La Epifanía .- El 19 de Marzo, Señor San José. – El Jueves de la 
Ascensión.- El Jueves de Corpus Christi.-  el 29 de junio. S.  Pedro y S. 
Pablo, Apóstoles.- el 15 de Agosto, La Asunción de la Sma. Virgen.- El 1º 
de  Noviembre,  Todos  los  Santos.-  El  8  de  Diciembre.  La  Purísima 
Concepción.- El 12 de Diciembre Nuestra Señora de Guadalupe. – El 25 
de Diciembre, La Natividad de Nuestro Señor Jesucristo.

(2) La pascua llamada florida es la Resurrección, pero entre nosotros se 
puede cumplir con este precepto de Septuagésima hasta el día 29 de 
junio, inclusive.

(3) DÍAS DE AYUNO Y ABSTINENCIA 
Obliga el ayuno a los fieles que han cumplido 21 años y que aún no han 
cumplido los 59 de edad. 
Obliga la abstinencia de carnes a todos los que hayan cumplido 7 años de 
edad. 
Son días  de  ayuno y abstinencia  de carnes:  el  miércoles  de  ceniza,  el 
viernes santo, la víspera de la fiesta de la Inmaculada Concepción (7 de 
diciembre I,  y el 23 de diciembre, o si  este último día es domingo, se 
anticipa el ayuno y la abstinencia al día 22. Por lo tanto actualmente sólo 
obliga la abstinencia de carnes sin ayuno, los viernes de cuaresma. 
Por lo tanto actualmente sólo obliga la abstinencia de carnes y sin ayuno, 
los viernes de cuaresma.
El Sumo Pontífice Paulo VI accediendo a la petición del Episcopado ha 
concedido  que  el  ayuno  eucarístico  tanto  de  alimentos  sólidos  como 
líquidos, quede reducido a una hora antes de la Sagrada Comunión. 

(4) Esto es: las molestias, daños y agravios que puedan venirnos de parte de 
los prójimos, débiles y miserables hijos de Adán.

(5) Porque lo son de su naturaleza, aunque a veces no tengan gravedad y 
que queden en la línea de veniales, según se explicará en la Declaración.

(6) Grandeza de ánimo con que se sufre, pacientemente y sin desfallecer, la 
tardanza del bien que esperamos.

(7) Esto es: por decir la fórmula que empieza: Yo pecador me confieso a 
Dios, etc.

(8) La palabra CRISTO significa UNGIDO, y da a entender la unción divina 
que lo convierte en Santo, Sacerdote y Rey. En Cristo la gracia alcanzó 
toda su plenitud, infinitamente mayor que la de todos los Ángeles y 
Santos.

(9) Jesucristo es Dios y hombre; y como hombre tiene verdadero cuerpo y 
alma

(10) Muerto Jesús, su cuerpo quedó en la sepultura, y su alma unida a su 
divinidad.  descendió  a  los  infiernos,  al  cuarto  seno  de  las  almas, 
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comúnmente llamado Seno de Abraham.
(l1) Somos hijos de DIOS porque El nos dio el ser y nos da la gracia que nos 

hace participar de su Divinidad
(l2) Lo que nos han hecho cualquier género de injuria u ofensa.
(13) Es decir presentar a Dios nuestras oraciones
(l4) Como si dijera que no habiéndose llegado a saber quién sea el autor de 

ella, no importa su averiguación en este caso, y basta el verla adoptada 
por la Santa Iglesia.

(15)  También nuestros cuerpos son templos vivos del Espíritu Santo, por 
esto debemos respetarlos y conservarlos siempre puros.

(16) Cuando hay duda de que sean necesarias o de que sean poca cosa.
(17) El que no acata, no respeta o reverencia
(l8) Es decir: hacer lo que sea posible para reparar el mal causado.
(19) Es decir: injustamente o faltando a lo que pide la justicia
(20) Es decir: ¿Cuántas veces conviene confesarse? 
(21) Ver días que obliga la misa en la cita uno.
(22) O lo que es lo mismo: confianza presuntuosa y temeraria, fiándose para 

pecar en la divina misericordia y la esperanza del perdón.
(23) Esto último se refiere a los que son bautizados cuado ya tienen uso de la 

razón;  el  bautizo  la  perdona  todos  sus  pecados  sin  necesidad  de 
confesarlos.

(24)  Quiere  decir;  tal  y  como  se  halla  prevenido  en  la  concesión  de  la 
indulgencias

(25) Ocasiones, facilidad, coyunturas de que caigamos en pecado
(26) Es decir: persignamos o santiguamos 
(27) Prevenirse contra ellas o contra sus peligros.
(28) Procurar imitarlos
(29) Deliberadamente, con pleno consentimiento y en materia grave.
(30) Esto es: no llega a quitar la gracia, que es la vida del alma en el orden 

sobrenatural.
(31) Raíz, origen.
(32) Como si dijera: no siempre, sino cuando por ellos se ofende gravemente 

la caridad de Dios y del prójimo.
(33) Esto es a la pureza
(34)Aquella inspiración singular con que el espíritu Santo mueve a veces 

interiormente a las almas, induciéndolas a ciertas obras más perfectas, 
arduas y heróicas que las de una virtud común y corriente.

(35) Que hacen en todo caso cuanto corresponde hacer.
(36) O lo que es lo mismo: promovedores, los que buscan y procuran su paz 

y la ajena.
(37) Por la  contrición se perdona en el acto los pecados, pero el pecador 

queda  obligado  a  confesarlos  s  su  tiempo  y  no  puede  comulgar  sin 

confesarse previamente.

INDULGENCIAS
"A  todos  y  cada  uno  de  fieles  cristianos  que  dediquen  media  hora 
aproximadamente y no menos de veinte minutos dos veces por Io menos al 
mes,  a  enseñar  o  aprender  la  Doctrina  Cristiana  S.  S.  Pio  Xl  concede 
INDULGENCIA PLENARIA”,  (que podrán ganar dos veces al mes).  (Se 
requiere confesarse, comulgar, visitar alguna Iglesia y orar las intenciones 
del Santo Padre, rezando un Padre nuestro con Avemaría y Gloria).
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