ADVIENTO

"Adviento, es un tiempo litirgico que nos invita a detenernos en silencio para percibir una presencia”. (S.S.
Benedicto XVI)

- Comienzo: El Adviento es el comienzo del Afio Litirgico en domingo

- Término: Adviento viene de adventus, venida, llegada, préximo al 30 de noviembre y termina el 24 de
diciembre. Forma una unidad con la Navidad y la Epifania.

- Color: La Liturgia en este tiempo es el morado.

- Sentido: El sentido del Adviento es avivar en los creyentes la espera del Sefior.

- Duracion: 4 semanas

- Partes: Se puede hablar de dos partes del Adviento:

a) desde el primer domingo al dia 16 de diciembre, con marcado caracter escatoldgico, mirando a la venida del
Sefior al final de los tiempos;

b) desde el 17 de diciembre al 24 de diciembre, es la llamada "Semana Santa" de la Navidad, y se orienta a
preparar mas explicitamente la venida de Jesucristo en las historia, la Navidad.

- Personajes: Las lecturas biblicas de este tiempo de Adviento estan tomadas sobre todo del profeta Isaias
(primera lectura), también se recogen los pasajes mas proféticos del Antiguo Testamento sefialando la llegada del
Mesias. Isaias, Juan Bautista y Maria de Nazaret son los modelos de creyentes que la Iglesias ofrece a los fieles
para preparar la venida del Sefor Jesus.

Son cuatro los temas que se presentan durante el Adviento:

- I Domingo La vigilancia en espera de la venida del Sefior. Durante esta primer semana las lecturas
biblicas y la predicacion son una invitacion con las palabras del Evangelio: "Velen y estén preparados, que no saben
cuando llegard el momento". Es importante que, como familia nos hagamos un propdsito que nos permita avanzar
en el camino hacia la Navidad; ;qué te parece si nos proponemos revisar nuestras relaciones familiares? Como
resultado deberemos buscar el perdon de quienes hemos ofendido y darlo a quienes nos hayan ofendido para
comenzar el Adviento viviendo en un ambiente de armonia y amor familiar. Desde luego, esto debera ser extensivo
también a los demas grupos de personas con los que nos relacionamos diariamente, como la escuela, el trabajo, los
vecinos, etc. Esta semana, en familia al igual que en cada comunidad parroquial, encenderemos la primer vela de
la Corona de Adviento, color morada, como signo de vigilancia y deseos de conversion.

- _II Domingo La conversion, nota predominante de la predicacion de Juan Bautista. Durante la segunda
semana, la liturgia nos invita a reflexionar con la exhortacion del profeta Juan Bautista: "Preparen el camino, Jests
llega" y, {qué mejor manera de prepararlo que buscando ahora la reconciliacion con Dios? En la semana anterior
nos reconciliamos con las personas que nos rodean; como siguiente paso, la Iglesia nos invita a acudir al
Sacramento de la Reconciliacion (Confesion) que nos devuelve la amistad con Dios que habiamos perdido por el
pecado. Encenderemos la segunda vela morada de la Corona de Adviento, como signo del proceso de conversion
que estamos viviendo.

Durante esta semana puedes buscar en los diferentes templos que tienes cerca, los horarios de confesiones
disponibles, para que cuando llegue la Navidad, estés bien preparado interiormente, uniéndote a Jesus y a los
hermanos en la Eucaristia.

-__11I Domingo El testimonio, que Maria, la Madre del Sefior, vive, sirviendo y ayudando al prdjimo.
Coincide este domingo con la celebracion de la Virgen de Guadalupe, y precisamente la liturgia de Adviento
nos invita a recordar la figura de Maria, que se prepara para ser la Madre de Jesus y que ademas esta dispuesta a
ayudar y servir a quien la necesita. El evangelio nos relata la visita de la Virgen a su prima Isabel y nos invita a
repetir como ella: "Quién soy yo para que la madre de mi Sefior venga a verme?. Sabemos que Maria esta siempre
acompanando a sus hijos en la Iglesia, por lo que nos disponemos a vivir esta tercer semana de Adviento,
meditando acerca del papel que la Virgen Maria desempefio. Te proponemos que fomentes la devocion a Maria,
rezando el Rosario en familia, uno de los elementos de las tradicionales posadas, que inician el préximo dia 16.
Encendemos como signo de espera gozosa, la tercer vela, color rosa, de la Corona de Adviento.




- IV Domingo El anuncio del nacimiento de Jesis hecho a José y a Maria. [ as lecturas biblicas y la
predicacion, dirigen su mirada a la disposicion de la Virgen Maria, ante el anuncio del nacimiento de su Hijo y nos
invitan a "Aprender de Maria y aceptar a Cristo que es la Luz del Mundo". Como ya esta tan proxima la Navidad,
nos hemos reconciliado con Dios y con nuestros hermanos; ahora nos queda solamente esperar la gran fiesta. Como
familia debemos vivir la armonia, la fraternidad y la alegria que esta cercana celebracion representa. Todos los
preparativos para la fiesta debieran vivirse en este ambiente, con el firme propdosito de aceptar a Jesus en los
corazones, las familias y las comunidades. Encendemos la cuarta vela color morada, de la Corona de Adviento.

NAVIDAD

(Padre Jordi Rivero) Navidad es la solemne fiesta instituida por la Iglesia para celebrar el nacimiento de
Jesucristo, Rey de reyes y Sefior de Sefiores. Es la celebracion del evento central de 1a historia: Nace Dios
como hombre. La liturgia de Navidad celebra la revelacion del gran designio de Dios de haber enviado a su
Hijo entre nosotros. '""Puer natus est nobis..." (Nos ha nacido un nifio, nos han dado un Hijo...) El Adviento
nos prepara por cuatro semana en que recordamos la larga preparacion para la venida del Seiior.
Etimologia de "Navidad": El nombre viene de natalis (dia natal), y asi se le llamaba en el siglo II en la Iglesia
latina. Hasta el siglo IV, en que el Papa Julio I la fij6 uniformemente en el 25 de diciembre, la fiesta de Navidad
tuvo dos fechas: el 25 de diciembre en Occidente y el 6 de enero en Oriente. Navidad es un dia de gozo y motivo de
manifestaciones de alegria popular. Las hermosas costumbres de los belenes o pesebres, de cantar villancicos, etc.
nos ayudan a celebrar de corazon la Navidad.

El Evangelio del dia resume la ensefianza de Navidad: 1- El Hijo es eterno, "engendrado del Padre desde
todos los tiempos": "en el principio. el Verbo estaba en Dios'". 2- El Hijo de Dios, la Segunda Personas de la
Trinidad asumio la naturaleza humana y nacié hace unos 2000 afios de Santa Maria Virgen. "el Verbo se
hizo carne y habitd entre nosotros'. 3- Cristo vivifica la Iglesia, que es su cuerpo mistico. 4- El Redentor ha
venido a nosotros del seno del Padre y por la fuerza del Espiritu. Dios mismo ha venido, en la persona del
Salvador.

25 de Diciembre: Origen de la fecha Desde el 221 AD los cristianos en algunas regiones celebraban la Navidad
el 25 de diciembre. Se ha dicho que la fecha del 25 de diciembre fue tomada de la fiesta pagana del sol. Segiin
esta teoria, la Iglesia escogio ese dia para suplantar la fiesta pagana en que se celebraba al sol, conocida
como "dies natalis Solis invicti". Es cierto que, segun el calendario juliano, utilizado en el imperio romano a
partir del 45 AD, el 25 de diciembre marca el dia del solsticio de invierno (cuando comienza a alargarse la luz del
dia y reducirse la oscuridad). Sin embargo en ese dia no se celebraba ninguna fiesta pagana hasta el 274 AD
con el emperador Aurelio, es decir, mas de cincuenta afios después de que los cristianos celebrasen en ese dia la
Navidad. El culto al sol tenia poca importancia en Roma antes del 274 AD y no se celebraba el 25 de diciembre
sino en agosto hasta ese afio. De manera que parece ser que fue el emperador pagano Aurelio, conocido por su
hostilidad al cristianismo, el que quiso suplantar la fiesta cristiana trasladando a ese dia la fiesta pagana del
sol.

Es cierto que la celebracion de la Navidad en la ciudad de Roma esta comprobada solo a partir del 336 AD.
Pero aun en el caso en que la Iglesia hubiese querido remplazar la fiesta pagana, lo cierto es que la Navidad es
una fiesta radicalmente distinta a las paganas y los cristianos no las confundian. El verdadero Sol que nace
de lo alto no es el astro sino Jesucristo. El es "la luz verdadera que ilumina a todo hombre que viene a este
mundo". San Cipriano decia: "El es el verdadero Sol" y San Agustin: "El es el nuevo Sol".

Por que el 25 de Diciembre Esta fecha no pretende ser exacta desde el punto de vista historico. Hay
varias teorias sobre como se escogi6. En un antiguo tratado an6nimo sobre solsticios y equinoccios se afirma
que nuestro Seiior fue concebido el 8 de las kalendas (hoy 25 de marzo), pensando que fuera el mismo dia de
la pasion del Seiior. Si fue concebido el 25 de marzo, la celebracion de su nacimiento se fijaria nueve meses
después, es decir, el 25 de diciembre. En la tradicion oriental, apoydndose en otro calendario, la pasion y la
encarnacion del Sefior se celebraban el 6 de abril, por lo que se fij6 la celebraciéon de la Navidad el 6 de
enero. Ver: Fluvium y Forum Libertas .

Informacion tomada de www.corazones.org



